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A Palavra da CEPA 

Redes que conectam em tempos de pandemia 

Ademar Arthur Chioro dos Reis 

Assessor Especial da Presidência da CEPA 

 

A pandemia de Covid-19 provocou mudanças substantivas 

nos modos de viver em todos os cantos do planeta. Provocada pelo 

SARS-coV-2, um novo coronavírus altamente transmissível, ainda 

não possui tratamento antigripal específico e vacinas, a despeito 

dos enormes esforços empreendidos e a velocidade estonteante 

com que a comunidade científica vem produzindo conhecimentos. 

Nessa emergência sanitária de escala global são as medidas de controle “não 

medicamentosas” que têm demonstrado impactos mais significativos sobre a Covid-19: uso 

de máscaras, higiene pessoal e coletiva, e isolamento social, lockdown ou quarentena, como 

têm sido denominadas as estratégias que buscam interromper a circulação do vírus por meio 

da diminuição do contato entre as pessoas que não estão diretamente envolvidas em 

atividades consideradas essenciais.  

Tais medidas são apontadas pelas autoridades sanitárias, médicos e cientistas como as 

únicas efetivas para o enfrentamento dessa enfermidade que, até 15 de agosto, já tinha 

registrado 21.387.785 casos e 764.110 óbitos em todo o mundo. 

O isolamento social tem sido cumprido rigorosamente nos países que obtiveram 

melhores resultados no controle epidêmico, mas de forma precária naqueles marcados pela 

desigualdade social, onde partes significativas da população vivem em moradias 

extremamente precárias e não conseguem cumprir as medidas indicadas por falta de 

condições econômicas, que os obriga a se exporem em busca de garantir a sobrevivência. O 

mesmo vem acontecendo em países onde os dirigentes políticos assumem uma postura 

negacionista, anticientífica, descomprometida com a defesa da vida e a proteção das 

populações mais vulneráveis. 

Fato é que a pandemia atingiu, de diferentes maneiras, os mais diversos campos: 

alterou as rotinas de trabalho, as formas de relacionamento, os meios de comunicação. Mudou 
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profundamente nossas rotinas, gerando o que se vem chamando de o “novo normal”. Também 

atingiu em cheio a CEPA.  

O XXIII Congresso Espírita da CEPA, programado para outubro de 2020, na Espanha, 

teve que ser adiado para 2021. As atividades presenciais das nossas instituições desde o início 

da pandemia foram suspensas.  

Como será a vida no mundo pós-pandemia é ainda uma incógnita; temos muitas 

perguntas e, por enquanto, poucas respostas. Uma delas é que as atividades espíritas e de suas 

organizações, como hoje entendidas, serão profundamente reconfiguradas no “novo normal”. 

Ferramentas digitais utilizadas durante o período de isolamento social serão 

definitivamente incorporadas como estratégias de estudo e divulgação do espiritismo e 

poderão ser expandidas, tomando conta de todos os domínios, sem fronteiras e limites que 

foram, historicamente, impostos ao pensamento espírita crítico advogado pela CEPA, 

colocando-se como dispositivos a serviço da disseminação do pensamento espírita 

progressista, laico e livre-pensador. 

Instituições vinculadas à CEPA, como o CIMA (Venezuela), a Sociedad Espiritismo 

Verdadero (Argentina), o Centro Espírita Allan Kardec de Santos-SP e o CPDoc (no Brasil), a 

Escuela Espírita Allan Kardec (Porto Rico), apenas para dar alguns exemplos, rapidamente 

passaram a oferecer conferências, cursos e reuniões de estudos virtuais, proporcionando não 

apenas a oportunidade de manter atividades para suas comunidades, como também a de 

alargar a participação de espíritas de todo o mundo, internacionalizando suas ações e 

permitindo um compartilhamento de experiências inéditas e que podem ser profundamente 

transformadoras.  

A exemplo do que ocorreu nas mais diversas esferas de participação, nunca antes 

tantos espíritas vinculados à CEPA foram convidados a participar de lives, debates e a fazer 

conferências virtuais como nesse período, resultando num intercâmbio saudável e produtivo 

com espíritas de todas as partes do mundo. Sem contar o uso intenso de mídias sociais como 

os grupos de WhatsApp, o Facebook, Youtube, Instagram, etc., em que pese a enxurrada de 

informações e as fakenews. Isso tem sido enriquecedor, afinal é na diversidade de ideias e na 

possibilidade do exercício de um pensamento crítico que se pode produzir avanços e 

dinamizar o espiritismo.  

É hora de valorizar e explorar essas múltiplas possibilidades, mas também de 

compreender que não substituirão as atividades presenciais, que acolhem e permitem 

encontros, trocas de afetos e energias e que produzem e reforçam o sentimento de pertença, 

fundamentais para a produção de vínculos e socialização. São elementos de ordem imaterial, 

subjetivos, que os meios eletrônicos, ainda que apresentem outras vantagens, jamais poderão 

substituir.  

Por fim, terminamos essa mensagem, que chega a você por um dos meios eletrônicos 

aqui discutidos, para manifestar a solidariedade da CEPA a todas as famílias que perderam 

seus entes queridos nessa pandemia, assim como o nosso reconhecimento aos trabalhadores 

da saúde em todo o mundo, que não têm poupado esforços para cuidar dos enfermos e 

controlar a pandemia, colocando em risco suas próprias vidas.  

 

 

 

 

VOLTAR AO INICIO 
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Espaço Livre-Pensar 

O ESPIRITISMO NA PERSPECTIVA LAICA E LIVRE PENSADORA 
Milton Rubens Medran Moreira e Salomão Jacob Benchaya 

Está em fase final de execução um importante projeto da 

CEPA – Associação Espírita Internacional. Brevemente 

começarão a ser publicados pequenos livros, em formato digital, 

enfocando os principais conteúdos espíritas: de Deus à 

reencarnação, da mediunidade aos demais temas científicos, 

filosóficos e morais, passando por aspectos históricos do 

espiritismo e da própria CEPA. O projeto tem o nome de “Coleção 

Livre Pensar Espírita – Espiritismo para o Século XXI”. 

Coube aos dois subscritores deste texto, em coautoria, 

escrevermos o primeiro dos livros a integrar a coleção. 

Versará precisamente sobre o título do presente artigo: “O 

Espiritismo na Perspectiva Laica e Livre Pensadora”. 

A rigor, pensamos nós – e tivemos que enfrentar, já nas primeiras linhas da 

publicação, esse dilema -, não há, com base na estrutura racional adotada por Allan Kardec, 

como não se ver no espiritismo uma proposta genuinamente laica e livre pensadora, embora 

muitos o confundam com uma religião, um fechado sistema de fé, como outro qualquer. 

Senão, vejamos: 

1) O fundador do espiritismo foi enfático ao classificar o espiritismo como uma ciência 

experimental, de consequências filosófico-morais, recusando expressamente fosse ele 

tratado como uma religião. Ora, o que não é religioso, é, por consequência, laico; 

2) Demonstrou, ademais, Allan Kardec, com clareza e objetividade, que os princípios 

teóricos e as consequências éticas do espiritismo são de natureza racional, e, logo, é 

pela razão – e não exatamente pela crença e, muito menos, por imposições religiosas – 

que devem ser aceitos e vivenciados. Daí, seu caráter eminentemente livre-pensador. 

A partir desses dois claros pressupostos, tão eloquentemente presentes na obra do 

fundador do espiritismo, abordá-lo numa “perspectiva laica e livre pensadora” será apenas 

dizer o óbvio, reafirmar o lógico, o aparentemente consensual, o indiscutível. 

Essa, no entanto, seria a forma de encarar a questão sob uma perspectiva meramente 

teórica, a partir de suas fontes primárias e com base nos fundamentos epistemológicos adotados 

por seu fundador. Na prática, todos o sabemos, contudo, o espiritismo foi tomado por grande 

parte de seus adeptos como uma crença nova, capaz de dar explicações melhor compreensíveis 

a alguns artigos de fé, a maioria dos quais já presentes nos dogmas da religião antes adotada.  

Na base de tudo está a grande questão da imortalidade da alma, ensinada pelo 

cristianismo junto a um sistema de recompensas e castigos Sobre esses temas a chamada 

“revelação espírita” teria vindo trazer sólidos elementos comprobatórios, graças ao 

desenvolvimento de práticas de comunicação entre os chamados “vivos” e “mortos”. A 

mediunidade, base factual do espiritismo e responsável por sua eclosão como um novo e 

importante fenômeno social, na América e na Europa do Século XIX, foi, assim, 

imediatamente aceita por muitos e tratada como fundamento de uma nova religião: uma 

“revelação” complementar a duas outras que, provindas diretamente da divindade, haviam 

tido em Moisés e em Jesus seus intérpretes. Para alguns, inclusive, essa nova revelação tinha 

como missão fundamental dar um novo rumo à própria Igreja de Jesus que, se renovando, a 

adotaria naquilo que não estava em sua dogmática, sem, no entanto, perder a condição de 

Igreja Católica, Apostólica de Roma.   

Se muitos, muitíssimos, assim o tomaram, demorando-se numa fase que fora, mesmo, 

prevista por Allan Kardec, o chamado “período religioso” (Kardec admitiu esse período do 

espiritismo, mas supunha viesse a ser superado já no alvorecer do Século XX), outros, 

diferentemente, foram capazes, desde seus primórdios, de perceber no espiritismo uma 
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proposta de nítido sentido racional, plenamente afinada com a Modernidade, de feições laicas 

e livres pensadoras. 

Assim é que o espiritismo chegou ao Século XXI, da mesma forma que transitara 

pelos dois séculos anteriores, como um considerável movimento de ideias espiritualistas, onde 

estão contidas questões sobre a existência de Deus, imortalidade do espírito e sua 

comunicabilidade, pluralidade dos mundos habitáveis e vidas sucessivas dos espíritos. 

Note-se que essas mesmas questões, da maneira como aceitas e trabalhadas, prestam-

se, simultaneamente, a serem vistas:  

a) como artigos de crença, integrantes de uma “revelação religiosa”, a “religião dos 

espíritos”, um novo sistema de fé, mesmo que guardando aspectos ligados à ciência e 

à filosofia; ou 

b) como um novo paradigma de conhecimento, tendo por base o espírito imortal, 

com características livres pensadoras, progressivas e progressistas, de natureza 

eminentemente laica, capaz de dialogar com todas as áreas do conhecimento e de se 

atualizar, a partir das novas descobertas das ciências. 

Diante dessa realidade fática, claramente observável no movimento espírita como um 

todo, é perfeitamente aceitável a ideia de que podemos tratar dos grandes temas espíritas sob 

duas perspectivas: a religiosa e a laica.  

A CEPA – Associação Espírita Internacional, entidade à qual estão ligados os 

subscritores deste artigo, tem, historicamente, reafirmado a defesa do espiritismo laico e livre-

pensador. Fazemos isso com absoluto respeito àquele segmento que vem, historicamente, 

defendendo o caráter religioso do espiritismo. 

Dentro dessa linha de pensamento, que jamais se perdeu no curso da história do 

movimento espírita, apesar dos esforços desenvolvidos pelo segmento religioso para esmaecê-

la e, mesmo, bani-la de suas estruturas institucionais, a CEPA propõe, agora, com a Coleção 

Livre Pensar uma reflexão mais aprofundada sobre a verdadeira identidade do espiritismo. 

O movimento como um todo está, pensamos, amadurecido para esse esforço que deve 

ser de todos os espíritas, e que, de uma vez por todas, poderá conferir ao espiritismo a sua 

verdadeira e própria identidade. 

 

 

 

Estudo Sistematizado em Porto Rico 

Pela primeira vez em nossos 14 anos de funcionamento, a 

Escola Espírita Allan Kardec (EEAK) oferecerá seu curso de ESDE de 

maneira virtual, através do Zoom e outras ferramentas. 

Para nós isso é motivo para celebrar, porque este curso vem 

sendo presenciado e apreciado por centenas de pessoas através dos anos. 

Agora terão a mesma oportunidade de estudar, profunda e claramente, 

todas as personas de nosso país e até de países irmãos, se desejarem 

participar. 

Quem quiser participar, debe apenas nos contactar por pelos meios indicados abaixo 

e manifestar seu interesse, para posteriormente ser registrado e dado acesso ao Zoom. 

Se já fez o curso no passado e deseja repeti-lo, sinta-se à vontade para matricular-se. 

O curso é gratuito e a única exigencia é que haja interesse genuino, compromiso com o estudo 

e reflexão, além do desejo de crescer espiritualmente. 

O Espiritismo bem compreendido nos surpreende por sua complexa singeleza, su 

adesão à simplicidade, sua racionalidade e seu enfoque filosófico-científico que convida à 

reflexão e práctica da mais integral das éticas conhecidas assim como una moral de caráter 

universal.  

VOLTAR AO INICIO 
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A Escola Espírita Allan Kardec o convida a estudar o Espiritismo e estuar-se a si 

mesmo. Este convite é para que venha a estudar a Proposta Espírita. No Estudo Sistematizado 

aprofundaremos em nossa dinâmica bio-psico-socio-espiritual, bem como enriqueceremos 

nossa cultura antropológica e comportamental. Enquanto isso, se sensibiliza e vai descubrindo 

suas capacidades perceptivas mais sublimes; aquelas diretamente ligadas a sua verdadeira 

natureza espiritual. 

O espaço será limitado e você debe manifestar seu interesse participando da primeira 

reunião virtual, na qual daremos as orientações necessárias.  

As aulas serão consecutivas, sistematizadas, com 

leituras atribuidas e interação com o grupo docente da EEAK. 

Agradecemos a participação de pessoas genuinamente 

interessadas em um ambiente de estudo formal, estruturado, 

ameno e genuinamente espiritual. 

Contatos: +1 939-940-5673/787-318-3563 

E-mail: espiritismoenpr@gmail.com  

Página web: www.educacionespirita.com  

Facebook: www.facebook.com/escuelaespiritaak 

 

 

Divulgador da CEPA em Portugal 

Em agosto de 2020 o Secretário Geral da CEPA Associação 

Espírita Internacional, Salomão Jacob Benchaya, recebeu 

mensagem de José da Costa Brites, de Portugal, anunciando uma 

divulgação permanente do portal da CEPA na internet, que pode ser 

vista na lateral da página que administra: https://palavraluz.com.  

Na página citada está estabelecido: “Aqui se falará, DE 

FORMA COMPLETAMENTE INDEPENDENTE, desta e de 

outras vidas que nos esperam, tendo em vista a evolução do 

homem como um todo, social, cultural e espiritual, na 

perspectiva do espiritualismo científico tal como foi 

metodologicamente esclarecido por Hipólito Leão Denisard 

Rival, aliás Allan Kardec.” 

Brites desenvolve magnífica atividade de divulgação do 

espiritismo, já tendo, inclusive, traduzido do francês para o 

português de Portugal várias obras de Kardec. Brites dá destaque à 

CEPA, salientando que “Há muitos anos que seguimos o trabalho desenvolvido pela CEPA 

Brasil, agora categorizada pela sua importante actividade internacional.”. Evidentemente 

neste trecho a referência diz respeito à recente internacionalização da CEPA, passando a se 

denominar CEPA Associação Espírita Internacional a partir de 2016, no congresso de Rosário, 

Argentina. A CEPABrasil é, também, mencionada com um breve histórico e pequeno trecho de 

mensagem da sua Diretoria. 

No mesmo espaço é anunciada “uma referência breve às suas [da CEPA] 

características culturais, doutrinárias e intelectuais, seguidas de um importante depoimento 

sobre a atitude de espiritualidade laica, que é marca distintiva da personalidade que 

cultivam.”. Segue-se importante publicação de “A Palavra da CEPA”, de 30 de junho de 2020, 

disponível na página https://cepainternacional.org, tendo como tema “Rumo a uma 

espiritualidade laica”, de autoria de Jon Aizpúrua.  

Oxalá, prospere uma desejável aproximação da CEPA com o espiritismo de Portugal! 

 

 
VOLTAR AO INICIO 

VOLTAR AO INICIO 

José da Costa Brites 
Foto extraída de:  https://palavraluz.com/ 

mailto:espiritismoenpr@gmail.com
http://www.educacionespirita.com/
http://www.facebook.com/escuelaespiritaak
https://palavraluz.com/
https://cepainternacional.org/
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Roustaing na FEB 

PESQUISA REVELA COMO ROUSTAING FOI INTRODUZIDO NOS 

ESTATUTOS DA FEB 

Artigo recentemente publicado na página do TELMA – 

Teatro Espírita Leopoldo Machado – www.telma.org.br -, pelo 

seu presidente, Dr. Júlio Nogueira, advogado, delegado 

especial da CEPA, membro da Associação Brasileira de 

Propriedade Intelectual (ABPI) e da Ligue Internationale du 

Droit de la Concurrence (LIDC), resultado de sua meticulosa 

pesquisa feita nos estatutos iniciais da Federação Espírita 

Brasileira (FEB), nos dá conta de que, somente na revisão 

efetuada no ano de 1917, sob a administração de Aristides 

Spínola, é que a recomendação do estudo e da divulgação da 

obra “Os Quatro Evangelhos”, de Jean Baptiste Roustaing 

aparece oficialmente.  “Nessa revisão – informa Júlio Nogueira – foi colocado em prática o 

movimento no sentido de doutrinariamente ombrear Roustaing a Allan Kardec, bem como o 

de finalmente legitimar o projeto de estruturação de poder da FEB. Veja-se que, quanto ao 

viés doutrinário, houve uma guinada significativa e sem precedentes nas revisões anteriores, 

pois houve a equiparação de importância de Allan Kardec a Roustaing, ao se contemplar a 

necessidade de estudo “das obras fundamentais de Allan Kardec, de J. B. Roustaing e outras 

subsidiárias e complementares”. Esse artigo teve trechos publicados originalmente no livro 

“Autonomia - a história jamais contada do Espiritismo”, de Paulo Henrique de Figueiredo.  

Veja o artigo completo em: http://www.telma.org.br/artigos 

[Transcrito de CCEPA Opinião Nº 287 de AGOSTO de 2020] 

 

  

Aniversário do CEAK 

No último dia 29/08/2020 – sábado, o Centro Espírita 

Allan Kardec, de Santos, SP,  promoveu um evento virtual em 

torno das comemorações dos seus 76 anos de existência. 

Na primeira parte do programa, Jon Aizpúrua proferiu 

excelente palestra sobre “A Teoria Espírita da Reencarnação sob a perspectiva da Ciência, da 

Filosofia e da Moral”. Após a palestra, houve a 

participação ativa dos presentes com perguntas que 

permitiram ao palestrante aprofundar ainda mais o tema. 

Na segunda parte do programa, um Sarau Artístico 

foi compartilhado com a apresentação de vários artistas do 

CEAK e de outros convidados muito especiais como 

Milton Rubens Medran Moreira, Alma Sonora e o Coral 

IntegraSom. Música, poesia, arte como forte instrumento 

de transformação social, foi o tema central desse Sarau. 

O evento, tendo sido realizado através da 

plataforma Zoom e transmitido ao vivo pelo Facebook,  

possibilitou o encontro virtual em tempo real entre muitos 

amigos de Santos e de todo o Brasil, e de outros países 

como Venezuela, Espanha, Argentina. Várias  casas 

espíritas e instituições como CEPA, CEPA Brasil, CPDoc, 

CIMA e Sociedade Espírita El Camino (Venezuela), AIPE (Espanha), CE José Barroso e 

Herculano Pires (São Paulo), Grupo Espírita Livre Pensar (São Paulo), Sociedade Espírita 

Casa da Prece (Pelotas), CCEPA - Centro Cultural Espírita de Porto Alegre  e do Movimento 

VOLTAR AO INICIO 

http://www.telma.org.br/
https://abpi.org.br/
https://abpi.org.br/
https://www.ligue.org/fr/
https://www.ligue.org/fr/
http://www.telma.org.br/artigos
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Espíritas à Esquerda,  puderam participar e interagir, promovendo um momento muito 

especial e emotivo para todos. 

A Diretoria Executiva, tendo à frente no biênio 2020/2021, Márcia Rahabani Elias, 

agradece muito a participação de todos e comunica que o evento será integralmente  

publicado em seu Canal Youtube. 

“CEAK – Há 76 anos estudando e divulgando o Espiritismo laico e 

livre pensador, acreditando no desenvolvimento da autonomia como 

chave para o progresso moral e intelectual, amando e servindo ao 

próximo na perspectiva da evolução responsável e coletiva”. 

Sandra Regis 

Diretora de Comunicação 

CEAK - Santos/SP 

 

 

“ESPÍRITAS À ESQUERDA” ENTREVISTA DIRIGENTES DA CEPA 

O grupo denominado “Coletivo Nacional Espíritas à Esquerda”, que, em sua página no 

Facebook, - https://www.facebook.com/espiritasaesquerda/ - se autodefine como “um grupo 

formado por espíritas e simpatizantes para diálogo sobre questões políticas nacionais, com 

viés de esquerda”, formulou convite a dirigentes da CEPA - Associação Espírita 

Internacional, para uma “live” com o fim de conhecerem a história e o pensamento daquela 

organização internacional espírita. 

Aceito o convite, a presidente da 

CEPA, Jacira Jacinto da Silva (São 

Paulo), acompanhada do diretor 

administrativo da instituição, Mauro de 

Mesquita Spínola (São Paulo) e de seu 

ex-presidente, Jon Aizpúrua (Caracas, 

Venezuela) concederam longa e 

interessante entrevista a Sérgio Maurício 

(Brasília, DF), componente do grupo 

“espíritas à esquerda”.  

Da entrevista resultou vídeo de mais de 2 horas de duração, onde os entrevistados 

fizeram um retrospecto de toda a história da CEPA, desde sua fundação, em 1946, até o 

presente, destacando a evolução do pensamento ali construído por espíritas de toda a 

América, e hoje também da Europa, e caracterizado por uma visão laica, progressista e livre-

pensadora do espiritismo, fundada nas propostas básicas de seu fundador, Allan Kardec. 

O vídeo está no Youtube e pode ser visto em: https://youtu.be/m1fkOf6yGqM 

OUTRO VÍDEO SOBRE A HISTÓRIA DA CEPA 

Também no Youtube os 

interessados em conhecer toda a história da 

CEPA, desde os antecedentes que 

prepararam a fundação da Confederação 

Espírita Pan-Americana, passando por sua 

efetiva criação, na Argentina, em 1946, até 

a atual CEPA – Associação Espírita 

Internacional, podem acessar um detalhado 

relato do pesquisador Herivelto Carvalho 

(Ibatiba/ES). 

Herivelto, dedicado estudioso da história do espiritismo, foi entrevistado pelo 

comunicador Eric Tavares, que mantém o canal “Espiritismo em Kardec”.  

VOLTAR AO INICIO 

https://www.facebook.com/espiritasaesquerda/
https://youtu.be/m1fkOf6yGqM
https://youtu.be/m1fkOf6yGqM
https://youtu.be/ztRN7j_n-U0
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O vídeo pode ser acessado em https://youtu.be/ztRN7j_n-U0. 

Em outras oportunidades, Eric gravou entrevistas com Jacira Jacinto da Silva, 

Mauro de Mesquita Spinola e Milton Medran Moreira, sobre a CEPA – Associação 

Espírita Internacional, também disponíveis no canal do Youtube:  

https://www.youtube.com/cepaassociacaoespiritainternacional 

[Transcrito de CCEPA Opinião Nº 287 de AGOSTO de 2020] 

 

 

CIMA – Programa Set/Out-2020 

Dia Tema Palestrante 

06/09/2020 
A Reencarnação como dispositivo para a 

autonomia 
Dr. Ademar Arthur Chioro Dos Reis 

13/09/2020 Rumo a uma nova consciência Lic. Nieves Granero 

20/09/2020 
Homossexualidade: Preconceitos e 

apreciação ética? 
Prof . Juan José Torres 

27/09/2020 Retorno ao mundo espiritual Lic. Alicia  Ristorto 

03/10/2020 CCXVI Aniversario del nacimiento de Allan Kardec 
04/10/2020 Kardec para o Século XXI Prof. Dora Incontri 

11/10/2020 Kardec em seu tempo e Kardec hoje Prof. José Arroyo 

18/10/2020 
Kardec ou Autonomia, a história jamais 

contada do Espiritismo 
Paulo Henrique de Figueiredo 

25/10/2020 
Allan Kardec ou a paixão por 

compreender 
Prof. Jon Aizpúrua 

Quer entrar ao vivo nas palestras? 

Registre-se na página da internet, na seção "Programming", com o mesmo 

nome e sobrenome que usarão para acessar a plataforma ZOOM. 

www.cimamovimientoespirita.org 

 

 

 

Visite e inscreva-se no canal da CEPA 

Aos amigos e simpatizantes da CEPA! 

Muito importante que todos os admiradores de um Espiritismo 

laico, livre-pensador e progressista, se inscrevam nos canais 

vinculados à CEPA no YouTube!  

Vamos garantir sua divulgação e dos próprios ideais cepeanos. Para isso, é preciso: 

1) inscrever-se nos canais; 

2) marcar as notificações dos canais ("clicar no sininho"); 

3) assistir aos vídeos, pelo menos 70% de cada - menos do que isso, para o 

YouTube não é considerado; 

4) curtir os vídeos - desde que tenha assistido pelo menos 70% - se curtir sem 

assistir, o YouTube considera fraude; 

5) fazer comentários nos vídeos; 

6) compartilhar os vídeos; 

7) divulgar estas medidas no seu círculo de ação. 

Estas sete medidas aumentam a relevância e a visibilidade dos canais! 

VOLTAR AO INICIO 

VOLTAR AO INICIO 

https://youtu.be/ztRN7j_n-U0
https://www.youtube.com/cepaassociacaoespiritainternacional
http://www.cimamovimientoespirita.org/
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Divulgue: youtube.com/cepaassociacaoespiritainternacional 

Siga também nossa página no Facebook: facebook.com/CEPA.Internacional 

Inscreva-se para receber mensalmente nossas informaçãos através do CEPANewsletter 

e do Jornal CCEPA Opinião: CLIQUE AQUI 

 

 

 

 

  

Boletim Informativo CEPA Newsletter 
Órgão oficial elaborado pela Diretoria de Comunicação da CEPA – Associação Espírita 

Internacional 

Conselho Editorial 
Arthur Chioro, Dante López, Gustavo Molfino, Herivelto Carvalho, Jon Aizpúrua, 

Jose Arroyo, Mauro Spínola, Milton Medran, Néventon Vargas e Salomão Benchaya. 
 

http://cepainternacional.org  

VOLTAR AO INICIO 

VOLTAR AO INICIO 

http://www.youtube.com/cepaassociacaoespiritainternacional
https://www.facebook.com/CEPA.Internacional
https://mensagex.com.br/Sistema/FormularioContato!obter?codigo=ACE86E4DA9F76B40A5ED6A
http://cepainternacional.org/

