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La sensación difusa, a escala planetaria, es la de que 
terminamos 2018 sin conseguir entender muy bien lo que 
pasa con nuestro planeta. Flota en el aire un 'malestar 
civilizador'. El abandono de la política como vía de 
construcción de los pactos necesarios para una vida en 

sociedad más armónica, solidaria, inclusiva y productora de justicia social produce 
muchas incertidumbres. 

Líderes populistas, ultraconservadores, autoritarios, xenófobos y misóginos, con 
agendas que incitan al odio y al menosprecio de los derechos fundamentales de la 
persona humana, se perpetúan o ascienden al mando de naciones en diversas partes del 
planeta, la mayoría por medio del voto y con el apoyo de amplios sectores de la sociedad, 
descreídos de la política y de los valores de la democracia representativa. 

Los Estados perdieron la capacidad de control sobre el capital financiero que 
opera a escala global, volátil, voraz y especulativo, productor de mayor concentración de 
riquezas y crisis cada vez más frecuentes. 

El escenario que se avecina para los próximos años es grave. Los expertos 
advierten sobre la llegada de otra crisis económica. La mayor economía del mundo 
(EEUU) se acerca a una nueva burbuja inmobiliaria y puede arrastrar a la mayoría de las 
economías dependientes. Europa, aún aturdida con Brexit, se transformó en una 
incógnita. En Francia la señal "amarilla" está encendida, con manifestaciones difusas y 
violentas en parte parecidas a las que ocurrieron en otros países en años anteriores, que 
tienden a extenderse ahora hacia otras naciones. La decisión de China, potencia 
económica global, de imponer su moneda (el renminbi) como referencia en los contratos 
que mantiene con otros países, en sustitución del dólar estadounidense y asegurado por 
sus inmensas reservas de oro, puede poner el mundo al revés. En los países del sur, la 
ola es el ascenso de gobiernos conservadores, ultraliberales, con derribo de políticas 
sociales compensatorias. Todo ello tiende a producir más pobreza, hambre, epidemias y 
destrucción del medio ambiente.  

La ONU y las demás organizaciones multilaterales no logran cumplir su objetivo 
de facilitar la cooperación en términos de derecho y seguridad internacional, desarrollo 
económico, progreso social, derechos humanos y la paz mundial. Atónitos, vivimos días 
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de incertidumbre en relación a nuestra capacidad de garantizar la paz entre las 
naciones, combatir los radicalismos de orden religioso y político, encontrar soluciones 
para el drama de los refugiados, enfrentar las diferentes formas de violencia y 
explotación humana, la concentración del capital, el tráfico de armas y drogas, etc. No es 
posible sostener que el desarrollo científico y tecnológico nos basta y es sinónimo de 
progreso para la humanidad y el planeta Tierra. 

Es necesario, más que nunca, aportar una visión de hombre y de mundo que sea 
significativa para los tiempos en que vivimos. El espiritismo, innegablemente, tiene una 
importante contribución a partir de su doctrina social espírita. 

En un reciente mensaje, el ex presidente de la CEPA, Jon Aizpúrua, aportó 
contribuciones en este sentido que expresan la "Palabra de la CEPA" sobre ese tema: 

“Una doctrina social espírita ha de encontrar su raíz indispensable en los 
fundamentos espíritas sistematizados por Kardec, y a partir de ellos, en las 
consecuencias que se derivan hacia la vida encarnada, de relación con los demás. 
Sobre esto hay que aprovechar al máximo las reflexiones de pensadores como Denis, 
Porteiro, Pires, Amorim o Regis. 

Otro elemento referencial absolutamente indispensable tiene que ver con aquellas 
definiciones humanísticas, éticas, sociopolíticas, ecológicas y espiritualistas con las 
cuales han de identificarse, natural y espontáneamente, los auténticos kardecistas, 
vale decir, los que miran y comprenden esta filosofía como una contribución al 
entendimiento racional de Dios, el universo, la vida y el hombre, y no dentro de una 
perspectiva mitológica y antihistórica de ‘consolador’ o ‘tercera revelación divina’. 

Apenas para citar algunos enunciados concordantes, diríamos que el espiritismo se 
sintoniza con el laicismo, el humanismo, el librepensamiento, el cosmopolitismo, el 
ecologismo, la democracia representativa, la libertad de prensa y de expresión, la 
pluralidad de partidos, separación de poderes, el sufragio universal y directo, la 
alternabilidad en el ejercicio del poder, el necesario equilibrio entre estado y 
mercado en el marco de una economía libre, la justicia social y la equidad como 
metas prioritarias, la coexistencia armónica entre la educación pública y privada, el 
pleno respeto a la diversidad humana en todas sus expresiones nacionales, étnicas o 
sexuales, así como la resolución pacífica de las diferencias o controversias entre las 
naciones. 

Y por antagonismo el espiritismo rechaza la guerra, el racismo, la xenofobia, la 
miseria económica y social que afecta a una amplia franja de la humanidad en 
contraste con la opulencia de minorías de privilegiados, la corrupción 
administrativa, los regímenes dictatoriales de cualquier signo ideológico, la 
persecución contra los disidentes, el encarcelamiento, la tortura o el asesinato 
contra los detenidos; las pretensiones imperiales de las grandes potencias, la 
discriminación bajo cualquier pretexto; toda expresión de fanatismo, 
fundamentalismo o de superstición y de intolerancia religiosa, política o cultural. 

En resumen, la doctrina social espírita ha de promover los valores y principios 
contenidos en la Declaración Universal de los Derechos Humanos. En nuestra visión, 
el espiritismo no es de izquierda o de derecha, que son categorías absolutamente 
superadas y anacrónicas. El espiritismo está con la búsqueda de la verdad, con la 
honestidad en los sentimientos, en los pensamientos, en las palabras y en las 
acciones. Si no partimos de premisas como estas, en espíritu y en verdad, 
volveríamos a los lugares comunes y a la retórica disfrazada”. 
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La CEPA - Asociación Espírita Internacional ha procurado siempre posicionarse 
sobre materias fundamentales para la sociedad y el mundo actual. En 2020, en ocasión 
del XXIII Congreso de la CEPA, a realizarse en Madrid-España, el primero realmente a 
escala mundial tras la adopción de la nueva configuración de la entidad, tendremos la 
oportunidad de profundizar las discusiones sobre ese tema. 

El XXIII Congreso tendrá como temario central: "El espiritismo y los problemas 
humanos", título de un magnífico texto de Deolindo Amorim, y nos convoca desde ahora 
para repensar la contribución filosófica y social del espiritismo para el hombre y el 
mundo en pleno siglo XXI. 

 

Memoria de la CEPA: CCEPA 

La historia reciente del CCEPA - Centro Cultural Espírita 

de Porto Alegre se vincula a un movimiento de rescate del 

pensamiento de Allan Kardec y de reacción al iglesianismo que se 

institucionalizó en el movimiento espírita brasileño. 

Marcante es la presencia de esa Institución en el escenario 

espírita. Su influencia en el kardecismo brasileño y, quizá, en el 

movimiento espírita mundial, viene desde cuando aún se 

denominaba Sociedad Espírita "Luz y Caridad" (SELC), fundada 

el 23 de abril de 1936, como se observa en la obra de Salomão 

Jacob Benchaya, DE LA RELIGIÓN ESPÍRITA AL LAICISMO - 

La trayectoria del Centro Cultural Espírita de Porto Alegre 

"(2006). Es posible afirmar que ese trabajo retrata no sólo la 

trayectoria de una Institución Espírita, sino su interfaz con el 

movimiento organizado, particularmente en el transcurso de las 

tres últimas décadas, pero desde una perspectiva histórica prácticamente desconocida.  

El Centro Cultural Espírita de Porto Alegre, desde la década de 1970, es referencia 

como sociedad de característica más filosófica, que concibe el Espiritismo bajo una visión 

progresista, humanista, librepensadora, laica y pluralista, inclinada hacia la valoración del 

conocimiento espírita, a partir de las obras de Allan Kardec, cualidades que le acarrearon la 

fama de "sociedad de intelectuales", de "elitistas sin la práctica de la caridad". 

Hoy el CCEPA es conocido nacional e internacionalmente, para lo que ciertamente 

contribuyó su filiación a la entonces Confederación Espírita Panamericana, hoy CEPA 

Asociación Espírita Internacional, que tuvo en él su sede desde 2000 hasta 2008, cuando fue 

presidida por Milton Rubens Medran Moreira. 

La adhesión a la CEPA fue oficializada en una reunión del Consejo Ejecutivo el día 8 

de julio de 1995, que admitió por unanimidad al CCEPA como INSTITUCIÓN ADHERIDA, 

hecho este reportado en acta fechada el 9 de julio de 1995, firmado por Jon Aizpúrua. 

En el año 2000, el CCEPA se movilizó y organizó, con un equipo de unos 30 

colaboradores, liderados por Salomão, el XVIII Congreso Espírita Panamericano, realizado en 

el período del 11 al 15 de octubre, teniendo como tema central la pregunta ¿Debe el 

Espiritismo Actualizarse? Fijó como principal objetivo "discutir la cuestión de la 

actualización doctrinal del Espiritismo". 

El pensamiento y la acción del CCEPA son divulgados más allá de sus muros por el 

periódico CCEPA Opinión, que por mucho tiempo también formó parte del boletín 

AMÉRICA ESPÍRITA, con noticias y artículos de la CEPA. 

Dice Benchaya en la introducción de la obra citada: 



 

4 

"Tal vez la mayor contribución ofrecida por la SELC al Espiritismo haya sido la 

formulación del Estudio Sistematizado de la Doctrina Espírita (ESDE), experiencia llevada a 

la FERGS¹ en 1978 y asumida por la FEB² en 1983, que globalizó la propuesta del CCEPA. 

Este detalle es desconocido por la mayoría de los espíritas. 

Y, más adelante, concluye: 

"Necesito decir, desde luego, que el hecho de ser diferentes no significa que seamos 

mejores o peores. Sólo diferentes. Estas diferencias no deberían constituirse en motivos de 

discriminación o exclusión. Antes, estímulo al diálogo constructivo y al aprendizaje fraterno 

entre las diversas vertientes del Espiritismo. Las críticas que forzosamente van a surgir en mis 

observaciones se ciñen a las ideas y comportamientos personales o institucionales resultantes 

de divergencias interpretativas acerca de la naturaleza y la práctica del Espiritismo y que no 

alteran el respeto y la admiración que tengo -como también tiene el CCEPA- para con los 

compañeros e instituciones que componen nuestro movimiento". 

------------------------------------------------------- 

¹ Federación Espírita de Río Grande do Sul 

² Federación Espírita Brasilera  

 

Libro de Ademar ahora en español: 

CEPA Brasil viene destacándose en el movimiento espírita  brasileño en los 
últimos 

Según informa José Arroyo, dirigente de la Escuela Espírita Allan Kardec (Puerto 
Rico), el libro Mecanismos de la Mediumnidad - Proceso de la comunicación mediúmnica 
(Edición CPDoc), de Ademar Arthur Chioro dos Reis, fue traducido por él al español y 
está siendo lanzado en los centros espíritas de su país.  

Una amplia programación de lanzamiento por toda la isla puertorriqueña, con 
campaña vehiculada en las redes sociales y páginas web ligadas al espiritismo está en 
marcha, durante este mes, como se puede ver en la obra promocional abajo reproducida: 
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Elecciones del CIMA 

Con la presencia del 

Presidente Nacional del 

Movimiento de Cultura Espírita 

CIMA,  Prof Jon Aizpúrua, se 

llevaron a efecto el domingo 18 de 

Noviembre de 2018 las elecciones 

de la Junta Directiva del CIMA 

seccional Caracas para el periodo 

2019-2023. Una vez se presentó y 

aprobó  la rendición de cuentas del 

período anterior  por parte de la 

Directora: Yolanda Clavijo,  fue 

sometido a consideración por el 

Secretario General de la Institución prof Álvaro La Torre,  la votación cargo por cargo de 

los diferentes nombres de aspirantes a ocupar las vacantes de la Junta Directiva para el 

venidero período, quedando electos por unanimidad el siguiente equipo de Trabajo: 

Directora: Yolanda Clavijo  

Secretario General : Álvaro La Torre  

Tesorero: Vicente Ríos  

Secretaria de Cultura : Leida Chávez de Ochoa  

Sec de Actas y Correspondencia : Conchita Delgado  

1er vocal y Asesor legal : Ingrid Obelmejias  

2do vocal : Víctor Da Silva. 

 

 

XI SIMPOSIUM INTERNACIONAL 

El pasado día 03 de noviembre, se celebró en la ciudad de Osuna, el XI Simposium 

Internacional de Espiritismo, organizado por AIPE: (Asociación Internacional para el 

progreso del Espiritismo), con el lema: “Búsqueda de la salud integral”.  

El programa contó con un amplio seguimiento por parte del público asistente, dando 

comienzo con la intervención de Rosa Díaz Outeriño, (Presidenta de AIPE) que abrió el evento 

destacando los principios fundamentales en los que se basa la filosofía espírita.  

Tras la intervención de Rosa, se dio comienzo a las actividades programadas para la 

jornada, de las que a continuación haremos un breve resumen de las ideas principales:  

La primera ponencia del día corrió a cargo de João Gonçalves, con el título: “La 

espiritualidad en la prevención y cura de las drogas”.  

Su intervención estuvo acompañada de soporte audiovisual, empezando por subrayar la 

definición de salud de la OMS, en la que se incluye también el “Bienestar Espiritual”. De esta 

forma, busca establecer una relación entre el espíritu y la droga, y después de poner diversos 
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ejemplos didácticos, llega a la conclusión que la adicción a la droga es resultado, en última 

instancia, de un problema de orden espiritual, y solo tratando al individuo de forma espiritual, 

social, ética y humanamente, se avanzará definitivamente en la erradicación del problema.  

La siguiente ponencia de la mañana estuvo a cargo de Rosa Díaz, con el título: “Estrés, 

ansiedad y depresión. Técnicas para superarlas”.  

En su intervención, Rosa destacó que tanto el estrés, la ansiedad y la depresión son cada 

vez mas frecuentes, siendo necesario comprender cómo nos afectan para superarlas.  

Enfatiza que el estrés controlado no es malo, siendo necesario para nuestra vida al 

permitirnos mantenernos en alerta, pero cuando el estrés se vuelve crónico, tiene una serie de 

efectos negativos en nosotros, tanto a nivel físico como psíquico que es necesario identificar y 

evitar, lo mismo que con la ansiedad.  

En cuanto a la depresión, está caracterizada por sentimientos de profunda tristeza y 

abatimiento, siendo una de las causas más comunes de enfermedad en la sociedad actual.  

Como elemento para controlar estos estados propuso el ejercicio físico, ejercicios de 

respiración, relajación y meditación.  

Después de un receso para el almuerzo, se retomaron 

las actividades con un “Taller de risoterapia”, impartido por 

Carmen Esther Enríquez, contando con la participación de los 

asistentes.  

La siguiente ponencia estuvo desarrollada por Pedro 

Javier Cabrera, con el tema: “Visión espiritual de la 

discapacidad”.  

Comenzó definiendo qué es discapacidad y los tipos que 

existen, afirmando que todos podemos adquirirlas a lo largo de 

nuestra vida, ya sea por accidentes o enfermedades. De alguna 

manera, todos somos potencialmente discapacitados o lo 

hemos sido en existencias anteriores.  

Destaca que la única forma de explicar essas 

diferencias, es a través de la reencarnación, y termina 

afirmando que la discapacidad, desde el punto de vista 

espiritual, le da dignidad al ser humano que la padece, puesto que el ser real, el espíritu, no está 

discapacitado, y el estado es transitorio al estar el espíritu destinado a la perfección y al bien, 

por lo tanto, a la felicidad.  

La última ponencia del Simposium, ha sido expuesta por Juan José Torres, con el título: 

“Mediúmnidad de cura en la visión espírita”. 

 

 

 

ANDALUCÍA ESPIRITISTA - PRÓXIMOS EVENTOS  

 El próximo 18 de abril de 2019, AIPE (Asociación Internacional para el progreso del 

Espiritismo) organiza la XXIII Jornada Debate con el Lema: “El bien y el mal”. El lugar 

del evento será en “TICS - espacio de actividad artística”, situado en la calle “Peña 

Los asistentes participando del Taller de 
Risoterapia 
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Trevinca, 3” – OURENSE, y será presentado por Rosa Díaz Outeriño y coordinado por 

Mercedes García de la Torre.  

 Entre los días 19 y 20 de abril de 2019, se llevarán a cabo, en la ciudad de Ourense, las 

“XX Jornadas de integración humana”, organizadas por “La Asociación para el 

conocimiento espiritual”. El lugar de celebración será en “TICS - espacio de actividad 

artística”. Para más información: progresoespiritismo@gmail.com.  

 El próximo 6 de abril de 2019, se celebrará la “XII Jornada de Cultura Espírita 

Montillana”, organizada por AEA “Amalia Domingo Soler” y el Grupo Espírita: “Amor 

Fraterno” de Montilla, para rendir homenaje a la publicación de “El libro de los 

espíritus” y con él, el surgimiento de la Filosofía Espírita. (Próximamente ofreceremos 

más información sobre este evento).  

 Entre los días 1 a 3 de noviembre de 2019, se celebrará, en la ciudad de Granada, en el 

Hotel: “Los Ángeles”, el “IX Congreso de Cultura Espírita”, organizado por AEA 

“Amalia Domingo Soler”. (Próximamente ofreceremos más información al respecto de 

este congreso). 
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