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La Palabra de CEPA

El Espiritismo que tenemos y el que nos gustaria tener
DANTE LOPEZ
Ex-presidente de la CEPA (2008/2016)

A punto de comenzar una gira doctrinaria por diferentes
paises de Centro América y el Caribe y con el entusiasmo de
estar cumpliendo con el cometido de llevar el pensamiento de
CEPA, no podemos dejar de analizar la realidad del Espiritismo
de hoy. Es poco conocido, lo que se conoce es la

N, L fenomenologia mediumnica, utilizada de muchas maneras, no
siempre con metodos confiables y muchas veces se confunde al Espiritismo con la practica de
la mediumnidad. Su potencialidad como filosofia capaz de modificar conductas puede
realmente sacar al ser humano de la visién de corto plazo reinante en la sociedad actual.

La Filosofia Espirita no es excluyente, cualquier persona puede comprender sus
postulados, y a la vez es inclusiva, desde su vision, cada ser humano es merecedor del mayor
de los respetos, porque cada experiencia es algo que yo he pasado o que pasaré. De esta
manera, ser solidario con el que necesita es ser solidario con uno mismo. Nadie estd exento de
dificultades, s6lo por esa razon vemos a nuestros hermanos humanos de manera diferente,
sean de la raza que sean o tengan la tendencia que tengan.

Sin embargo y a pesar de su potencial, los espiritas no conseguimos ponernos de
acuerdo sobre su caracter, y eso por si solo frena su avance. Hay una gran mayoria que lo
pone en la dimension de una nueva religion, otros que lo mixturan con préacticas rituales y no
faltan quienes lo mencionan en sus practicas mediimnicas rentadas, desvirtuando su
verdadera esencia.

No obstante, la potencialidad del Espiritismo sigue intacta, a la expectativa que sepamos
utilizarla correctamente como herramienta del conocimiento universal, acoplado con la
ciencia humana y las necesidades actuales de la humanidad.

He visto en jovenes espiritas transformar su angustia existencial en esperanza y su
tristeza en optimismo al comprender el funcionamiento de las leyes de Dios, y me gustaria
gue todos tengan esa posibilidad, es una herramienta para la vida y daria a las nuevas




generaciones elementos para aplacar el consumismo y el hedonismo, valorizando los
sentimientos y el intercambio solidario.

En otro orden de cosas, no seria conveniente un Espiritismo institucionalizado, sino con
organizaciones que sirvan para acercar afectivamente a las personas, estudiando y
transmitiendo experiencias y métodos de trabajo que se enriquezcan mutuamente. Un
Espiritismo institucionalizado corre el riesgo de seguir el camino de las religiones:
transformarse en un fin en si mismo y dejar de ser un medio para ayudar a construir un mundo

mejor.

[Publicado en AMERICA ESPIRITA - ANO XIV - N° 153 - OCTUBRE 2011]
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Memoria de CEPA: “El Espiritismo debe actualizarse”

Entrevista de Jon Aizpurua, con el periodista David Sentinella, de Espafia, publicada en
julio de 2000 en el periddico "Enigmas Express”, insertada en la revista ENIGMAS, dirigida
por el psiquiatra Fernando Jiménez del Oso. En esa ocasion Jon estuvo en Espafia dictando

conferencias en representacion de CEPA y promoviendo el Congreso de Porto Alegre.

“El Espiritismo debe actualizarse”
La presencia de Jon Aizpurua en Espafa es una oportunidad que no se puede pasar
por alto. Venezolano, de aspecto serio pero sumamente agradable y afable, es uno de
los méximos exponentes del Espiritismo mundial. En la actualidad es Presidente de
la Confederacion Espirita Panamericana (CEPA) que agrupa miles de instituciones
espiritas, desde Canada hasta la Argentina, y ha publicado varios libros sobre dicha
filosofia.

David Sentinella

“Los espiritus no se transforman con la muerte en angeles ni demonios. Son seres
humanos, cada uno en su mismo nivel evolutivo, de modo que asi, como en la Humanidad
encarnada hay en todos los niveles, en la Humanidad desencarnada también sucede lo mismo.
Por eso, hay que tener bastante cuidado cuando se manifiesta un espiritu de evaluar sus
mensajes, analizar su contenido e identificarlo para no incurrir en los fanatismos o en la
credibilidad. Quien esté
atribuyendo al Espiritismo la idea
de que los espiritistas creemos
que todo lo que sale por la boca
de un médium es verdad, ignoran
hasta la propia obra de Kardec.”

Asi de contundente se
muestra nuestro entrevistado. Jon
AizpuUrua estd muy intimamente
involucrado en la orientacién
filoséfica del pensamiento y el
crecimiento espiritual. También
es presidente del CIMA,
Movimiento de Cultura Espirita, ki e 4 =

i | B Jon Aizparua en su visita a Espana. A la derecha, cartel propagandistico
una institucion que fue fundada del XVIll Congreso Espirita Panamericano
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en 1958 en Maracay, donde ha dedicado parte de su vida a la divulgacion de la filosofia
espirita. De profesion psicélogo clinico, forma parte desde 1988 de la junta directiva del
Colegio de Psicologos del Distrito Federal de Caracas, y recientemente ha sido elegido como
representante del profesorado ante el Consejo de la Facultad de Humanidades y Educacion de
la Universidad Central de Venezuela.

¢Con qué ojos mira el Espiritismo los adelantos de la ciencia para retrasar la
muerte mediante los sistemas artificiales, mas alla de lo que marca la naturaleza fisica
del cuerpo humano?

El Espiritismo esta conforme con el adelanto y desarrollo cientifico del Hombre en ese
terreno. No esta de espaldas a la Ciencia, no nos preocupan sus avances y descubrimientos ya
que el Espiritismo, como dijo A. Kardec, si en algun punto tuviese que rectificar lo haria. Lo
que si nos preocupa es que estos adelantos cientificos no le hagan perder a la Humanidad el
sentido ético general. Debe haber una inteligente combinacion entre Ciencia, tecnologia, Etica
y conciencia. Los descubrimientos de la Ciencia son pasos importantes en el progreso del
espiritu humano, y por lo tanto, deben ser dirigidos hacia el bienestar del mismo.

¢Cuéles han sido los principales problemas con los que se ha encontrado el
Espiritismo en su evolucion?

Una de las cuestiones mas dificiles y delicadas que se han presentado en el Espiritismo
desde sus propios inicios se relaciona con sus posibilidades para mantenerse actualizado
frente a los avances que se producen continuamente en todas las areas del conocimiento, v, al
mismo tiempo, preservar los principios basicos que garantizan su identidad doctrinaria y
constituyen la razon misma de su existencia. Identidad y cambio, son pues, los términos de
una ecuacion que exige una actitud abierta, equilibrada y prudente, como la que adopt6 en su
tiempo Allan Kardec, el fundador y codificador de la Doctrina Filosofica Espirita. Tal como
apuntaba el propio autor. “el Espiritismo, so pena de suicidio, no puede cerrar las puertas a
ningln progreso”.

¢Pero crees personalmente que el Espiritismo necesita una actualizacion?

Yo si pienso, como el mismo Kardec penso, que el Espiritismo debe estar en continuo
proceso de actualizacion. No en vano han transcurrido 140 afios desde su codificacion, y seria
cerrar los ojos a la realidad imaginar que Kardec lo dijo todo. EI mundo ha cambiado
radicalmente, la Ciencia ha avanzado explosivamente, el Espiritismo en algunos puntos
necesita actualizar su informacion y su lenguaje.

Nosotros vamos a realizar precisamente en octubre de este afio, el XVIII Congreso
Espirita Panamericano, cuyo tema principal serd: ¢Se debe actualizar el espiritismo? Al
evento acudiran pensadores espiritas de todo el mundo para hacer una primera reflexion
conjunta. Cuando nos planteamos la actualizacion del Espiritismo no significa que se vayan a
eliminar o sustituir ninguno de sus postulados centrales, sino que deben ser revisadas algunas
de sus interpretaciones y adecuarlas a las nuevas conquistas del conocimiento cientifico.

¢ Consideras que las ciencias nos estan ofreciendo un nuevo paradigma?

Si, indudablemente. Después de casi siglo y medio desde su codificacion, los postulados
basicos que definen al Espiritismo se han fortalecido gracias a los avances cientificos,
intelectuales y sociales, confirmando su vigencia y veracidad. Estas transformaciones estan
generando el nacimiento de un nuevo paradigma del conocimiento en la sociedad, cuyo
cambio presenta al ser humano como una compleja unidad bio-psico-socio-espiritual.

¢Como lo definirias?




Este paradigma presenta unos principios muy concretos: Espiritualista — reconocimiento
del valor espiritual del Hombre —, Holista — en cuanto a comprender la interaccion que hay
entre todos los elementos del Universo y que cada parte refleja la totalidad —, Sistémico —
mirar dentro del gran sistema que es el Universo donde cada elemento es un subsistema de ese
sistema mayor, ya que todo esté en interconexion —, Ecoldgico — integracion del hombre en la
Naturaleza, respetando la armonia de ésta —, y Fraterno — reconquistar para el Hombre un
mundo de didlogo fraterno y amoroso —.

Un paradigma tiene que suponer un cambio mundial. ;Cree que el espiritismo esta
en posicion de servir de motor o capitanear ese paradigma?

Yo diria humildemente que el espiritismo es parte de ese paradigma y que al igual que
otros, contribuyen a él. Es parte general de ese proceso de concienciacion del mundo; ni es el
capitan ni el motor del proceso.

Por otra parte, existen ciertas escisiones dentro de la Doctrina Espirita. Si se
proclama el dialogo y la fraternidad, ¢ por qué se producen estas separaciones?

Si, existen ciertas escisiones dentro del espiritismo, hay quienes lo consideran también
como una religion. Respetamos esa interpretacion, pero no es la de Allan Kardec, que ya lo
escribio en la codificacion del espiritismo: El verdadero caracter del espiritismo es el de una
ciencia y no de una religién. Jamas A. Kardec se planteo establecer una doctrina religiosa con
el Espiritismo, sino una filosofia cientifica y moral. Ahora, evidentemente existe un
sentimiento espiritual hacia Dios que algunos llaman sentimiento religioso, pero yo lo califico
simplemente como sentimiento espiritual que el espiritismo incorpora. Pero eso no lo
convierte en una religion.

Por lo tanto, ¢el Espiritismo no tiene dogmas?

No tiene dogmas ni deberia tenerlos. La creencia en Dios la vemos como un principio
basico de la comprension de la realidad universal, no es un dogma. Para el Espiritismo es la
fuerza creadora inteligente en el Universo.

¢ Esta progresando el ser humano a nivel espiritual?

Jesus, igual que otros muchos maestros reformadores como Siddharta Gotama, Sécrates,
Gandhi, Martin Luther King... partieron de la verdad y el amor, y a través de la luz de sus
mensajes, con el ejemplo de sus vidas, con la magnitud de su ensefianza, impulsaron a la
Humanidad hacia el progreso. Evidentemente, este progreso ha sido una batalla entre las
fuerzas negativas y las positivas, y estas Gltimas, no pertenecen ni se podrian identificar con
ninguna filosofia ni religién en concreto, sino que pertenecen al patrimonio de la Humanidad,
y a todo hombre de bien, cualquiera que sea su filosofia y religién. Pero desgraciadamente las
ensenanzas de Jestis nunca han estado “de moda”. No estoy hablando del Jesus de los
milagros, de los cultos externos... sino del Jestis humano, de ese espiritu inmenso de amor y
de verdad, de ese ser librepensador que fue. De ese maestro que nos presentdé un mensaje de
redencion y de esperanza, de igualdad y de fraternidad, que el mundo no ha vivido todavia.
No se trata de restablecer dogmas, ni cruzadas, ni inquisiciones, que nada tienen que ver con
Jesus ni con su mensaje.

¢Piensas que el Hombre nace programado?

Programado en un sentido determinista, no. En la vida hay una combinacién de dos
elementos fundamentales: libertad y responsabilidad. Nosotros somos libres para actuar y
escoger diferentes alternativas en los multiples planos de la vida. EI determinismo sélo es
para escoger lo que hayamos sembrado en nuestras acciones. Si libremente optamos por un
camino positivo en la vida, seremos beneficiados por eso, de igual modo que si optamos por




un camino negativo, sufriremos las consecuencias. Existen unas lineas generales que nos
condicionan y a las que llamamos de continuidad espiritual dentro del proceso de la
reencarnacion, pero nunca se pierde la libertad personal. No podemos negar el libre albedrio
al hombre porque lo convertimos en una maquina.

Al terminar la entrevista, un pensamiento asalt6 mi mente. Mientras el Hombre no
participe de los ideales pacifistas y humanistas, la libertad de conciencia y la libre
manifestacion del pensamiento por encima de cualquier raza, filosofia o religion, la
Humanidad desgraciadamente no progresard. En definitiva, el progreso, esta en nuestras
manos.

VOLVER AL INICIO

Espacio Librepensamiento

REFLEXIONES SOBRE LA IDEA DE DIOS

Dante Ldpez e

Ricardo de Morais Nunes

Este texto sobre la idea de Deus pretende ser una

invitacion a leer nuestro pequefio libro recientemente publicado

por CEPA y CPDoc, y presentado en el ultimo Congreso en

formato virtual. El libro estd en formato digital y se puede
descargar en www.cepainternacional.org.

Empezamos a pensar de donde viene la Idea de Dios y

paNTE WPES nos dimos cuenta de que es una busqueda ancestral del Ser

Humano. Desde el momento en que los hombres y mujeres
primitivos tomaron conciencia de su propia individualidad y
comenzaron a percibir que habia fuerzas poderosas en la
naturaleza a las que debian respeto.

Nuestros antepasados comenzaron a adorar al sol, a la
luna y a pedirles favores para ayudarles a cazar y también para
que protejan a sus hijos. Entonces, los fendmenos de la
naturaleza, considerados sobrenaturales, mostraron a este ser
| humano de los primeros tiempos, que habia fuerzas que no
:‘, controlaba y que habia cosas que lo trascendian. El fenémeno
| de la muerte, las visiones proféticas y las revelaciones a través
de los hechiceros reforzaron esta mistica de un poder superior.

A lo largo de la historia, las revelaciones de profetas y religiosos en general han
moldeado la idea de un Dios Padre, hecho a imagen y semejanza del hombre, como un ser
superior capaz de ayudar a unos en detrimento de otros, para beneficiar a quienes lo adoraban
y castigar a quienes no lo siguen.

Este concepto de un Dios antropomdrfico, algo caprichoso y parcial, ha dominado el
pensamiento occidental en los ultimos 2.500 afios, manteniendo su validez hasta nuestros dias.

Pero los avances de la ciencia, el pensamiento y el conocimiento, y una aspiracion de
justicia que trasciende la temporalidad de la existencia, han ido configurando alternativas para
explicar el sentido de la vida y el descubrimiento de una idea de Dios que escapa a las
concepciones religiosas tradicionales.

Entendemos que el espiritismo tiene mucho que aportar a este importante debate
historico sobre la existencia de un poder mayor, que trasciende y da sentido a la realidad fisica

'RICARDO DE MORAIS NUNES



http://www.cepainternacional.org/

y metafisica en sus distintas dimensiones, y que se presenta como un principio de justicia y
equilibro del orden césmico.

En El Libro de los Espiritus, a la pregunta: ;Qué es Dios? hecha por Allan Kardec a
los Espiritus, estos responden: "Es la Inteligencia Suprema, causa primera de todas las cosas”.

En el desarrollo de esa obra nos damos cuenta de que, para el espiritismo, Dios se
expresa a través de las leyes naturales.

Por lo tanto, en la concepcion espirita, Dios no interviene en la realidad del ser
humano y del mundo como si fuéramos piezas de un juego de ajedrez. Hay una ley natural
que gobierna los fendmenos de la vida y la muerte con eficiencia y sabiduria.

A pesar de esta definicién avanzada del problema, observamos que hay extractos en la
propia filosofia espirita, fundada y codificada por Allan Kardec, en la que se utiliza un lenguaje
un tanto antropomorfico, es decir, incluso en el espiritismo podemos verificar el gran problema
del lenguaje cuando nos referimos a este poder sustentador de la vida que Ilamamos Dios.

El tema Dios es quizas el tema mas metafisico de la coleccion Libre-Pensamiento-
Espiritismo para el Siglo XXI.

Abordamos este tema con la maxima humildad posible, porque no desconocemos los
problemas ideoldgicos, epistemoldgicos y linglisticos que el tema ofrece.

Al mismo tiempo, sabemos que el mundo contemporaneo estd cansado de personas
gue hablan en nombre de Dios con miras a adquirir poder y dinero y no como una busqueda
legitima de conocimiento.

En este tema en particular, debemos reconocer los limites de la razon humana.

VOLVER AL

25° FOrum sobre Espiritismo

Los espiritas del Cercle Allan Kardec (Paris-Francia), en todas sus representaciones regionales,
estan a su disposicion durante estos dos dias, donde encuentros e
intercambios siguen siendo unicos en Francia.
QCLE 3/0/,9 t b d F

;%’M Conferencias, videos, exposiciones seguidas de debates, stands de
informacion, abordaran una gran variedad de temas, tales como:

% o El Espiritismo de ayer a hoy, ¢qué evolucion, qué objetivos?
o ¢Enqué el Espiritismo es una Filosofia y una Ciencia evolutiva?

o ¢Como responde el Espiritismo, a traves de sus agentes, los Espiritus,
al sentido de la vida: ;De donde venimos? ;Quiénes somos? ;Hacia dénde vamos?

o ¢Qué medios da para la emancipacion de los seres y de las sociedades, para una Tierra y
sus habitantes que sufren en tantos lugares?

o ¢Qué significa ser espirita?

OEPU|S \91[}

Descubrira los propdsitos y ensefianzas de los Espiritus en relacion con las actividades y
publicaciones (libros y la revista “Le Journal Spirite””) de nuestra Asociacion:

o El pasaje al més alld y la vida de los Espiritus.
o LaReencarnacion y la pluralidad de vidas.

o Las terapias espiritistas: Hipnosis, Magnetismo, Telepsiquia, Radiestesia,
Psicometria, Psicoquinesia, Clarividencia terapéutica, Cirugia con las propias
manos, Médiums asistidos, Arte-terapia espirita.

o Mediumnidades: Clarividencia, Escritura automatica o intuitiva, Suefio Magnético, Oui-
Ja, Incorporacion, Arte Mediimnico.




o El Guia Espiritual: ;quién es? ;qué es para cada uno de 25¢ FORUM SUR LE

nosotros? SP]R[TISME

Una exposicion de Arte Mediumnico presentando varias o encassmion i immost
decenas de pinturas, esculturas y poemas del mas alla, deleitara sus 2
0jO0s.

Las obras expuestas que descubrira no son fruto de la
imaginacion, sino que son el resultado de la voluntad de los
artistas, que ahora son invisibles, de comunicarse con nosotros. El
Arte mediimnico, en sus diferentes formas, es la traduccion de su = SmenEmEET
amor por los hombres y la prueba de la supervivencia del alma 26 et 27 mars 2022
después de la muerte.

Conférences & vid

% ne Pl
- Kaiedee
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Sitio Web divulga a CEPA

Wanderley Henriques dos Santos, inicialmente con Wander
Romero (desencarnado en 2010) administra el portal Autores
Espiritas Clasicos, uno de los sitios web méas prestigiosos de
contenido espirita, que incluye obras de autores clésicos y
contemporaneos, documentos histéricos, biografias, paginas web de
instituciones y de paginas espiritas, hemeroteca, calendario de
efemérides, etc.

"El sitio tiene como finalidad basica la difusién y archivos (para
boowy 0 X yuodl SU descarga), de las obras monumentales de investigadores espiritas

clasicos, debidamente catalogadas, cuyas investigaciones ayudaron en
la consolidacion y secuencia historica de la estructuracion de la Doctrina Codificada por Allan
Kardec. Por lo tanto, el sitio ofrece gratuitamente las fuentes doctrinarias mas importantes
para todos los lectores que buscan informacion espirita legitima y coherente, especialmente
aquellos que no se atan a ignorantes misticismos, a dogmas inocuos o0 a ideologias incultas".
Esta es la informacion que consta en la pagina de inicio del Portal -
Www.autoresespiritasclassicos.com/.

Los contactos mantenidos entre el director administrativo de CEPA vy el administrador
de AEC permitieron que articulos y eventos producidos por el segmento laico y librepensador
del cual CEPA es la més antigua representante, pasaran a ser divulgados en este prestigioso
sitio web de investigacion. Este mes, integrando una seccidn especial creada para CEPA,
estan siendo divulgados los enlaces para el acceso a las paginas de CEPA -
www.cepainternacional.org - CEPABrasil - www.cepabrasil.org.or - y CCEPA -
www.ccepa.org.br -, ademéas de  AEPHUS (Asociacion de Investigacion Espirita en Ciencias
Humanas y Sociales) e IPEPE ( Instituto de Intercambio de Pensamiento Espirita de
Pernambuco), de Recife - Pernambuco - Brasil, destacadas instituciones de humanistas y
librepensadores de nuestro movimiento.

Felicitamos al equipo del Portal "Autores Espiritas Clasicos” en la persona de su
creador y mantenedor Wanderley Santos por la apertura amistosa de su pagina al pensamiento
libre y humanista que potencia el mensaje liberador de la Doctrina Espirita.

VOLVER AL INICIO
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CEPABrasil y la Coleccion Librepensamiento
3 CEPABrasil — Asociacion Brasilefia de Delegados y
y Amigos de CEPA program0 para el primer trimestre de

cepa ‘w2022 tres presentaciones de los autores de los Ultimos libros de

26762\26'{; la Coleccidn Librepensamiento: Espiritismo para el Siglo
' XXXI, lanzados durante el XXI1I Congreso de CEPA.

El evento serd virtual, transmitido via ZOOM y
también transmitido por Facebook. La realizacion seré
siempre los sabados, 16h (Brasil y Argentina) - 15h
(Venezuela y Puerto Rico) - 13h (Guatemala) - 20h

Reencarnacion: -1 Reencarnacion:
un revolucionario (Espana)' un revolucionario
paradigma existencial paradigma existencial

oucren
UbRPensamNTO:

Las fechas seran las siguientes:

e 29/enero/2022 - Mauro de Mesquita Spinola -
Reencarnacion: Un revolucionario paradigma

- existencial.

e 19/febrero/2022 - Ricardo Nunes y Dante Lopez -

~ Reflexiones sobre la idea de Dios.

= e 26/marzo/2022 - Jacira Jacinto da Silva y Milton

Medran - Etica y Moral.

La Coleccion Librepensamiento tiene por
finalidad ofrecer, de manera sintética, pero sin perjuicio
“ de la precision conceptual, los posicionamientos &
~ teoricos del espiritismo laico y librepensador, que se ha
desarrollado en diversos paises, en América y en
Europa en los ultimos afios.

Todos los libros de la  Coleccion
expivitions, Librepensamiento: Espiritismo para el siglo XXI ya [
ética y moral lanzados estan disponibles en formato e-book y se BEGEERE
pueden descargar gratuitamente en la pagina web de
CEPA: www.cepainternacional.org o en la pagina del
CPDoc - Centro de Pesquisa y Documentacion
Espirita, https://cpdocespirita.com.br/portal/livros.
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LA NAVIDAD Y LOS ESPIRITAS

Culturalmente todos sabemos que un 25 de
diciembre se celebra, de acuerdo a las iglesias cristianas, el
nacimiento de JesUs. Aunque este hecho ya ha sido
reconocido, de manera poco destacada, como una
conmemoracion de fecha inexacta, la cristiandad la sigue
celebrando.

La intencion de esta fecha era opacar o sustituir las
celebraciones de otras deidades reconocidas por otras
culturas y religiones. Asi como este, durante estos dias
festivos, se perpetdan en ese mar de cuentos y fantasias el
nacimiento virginal, tomado por la cristiandad de otras
creencias y culturas sin que fuese un hecho; la llegada de
los sabios de oriente a Belén, cuando ya tedlogos y
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estudiosos saben que el nacimiento no fue en Belén y que la llegada de esos 3 astrélogos-
gurues también es tomado de otras fuentes, como el budismo; la adjudicacion de la divinidad
a Jesus, que siendo Dios se engendrd a si mismo segun esa creencia; y multiples mezclas
entre fantasias e incongruencias.

Pero la realidad, para algunos, es menos alegre, relevante e importante que lo méagico
y lo sobrenatural que apela a las afioranzas y a lo incierto del porvenir. Conociendo todo esto,
¢cOmo un espirita celebra o encara esta época? Primero que todo, recordando que es Espirita.
El llamado al reconocimiento del otro, a la convivencia fraterna, a comprender los estadios
evolutivos diferenciados entre los individuos, a la solidaridad y a la armonia social, no son
conceptos para una que otra ocasion, deben serlo consistentemente.

Todos nosotros vivimos entre familia y amigos que no son espiritas y que se suscriben
a muchas de las costumbres y creencias cristalizadas a través del tiempo destacadas en esta
época navidefia.

Para el Espirita, tener presente que los demas asocian esta época con alegria y
compartir le puede proveer una oportunidad que no debe desaprovechar. Aprovechemos,
como espiritas, el que podamos disfrutar de algunos dias de reencuentros, aunque por ahora
para muchos deban ser virtuales. Celebremos en familia la afioranza de continuar creciendo y
compartiendo amor. Reconozcamos la importancia del circulo que nos rodea para el progreso
y la evolucion personal y colectiva.

Consideremos 0 repensemos nuestras actitudes y conciencia frente al consumo, a la
compra desmedida, al exceso, al alcohol endiosado, al ruido innecesario y a muchas otras
actitudes y acciones que contemplamos en el comportamiento de rebafio en el que la mayoria
cae. Valoremos a quienes nos rodean; agradezcamos las oportunidades; irradiemos por
quienes se perciben en la soledad, en el abandono y en la tristeza.

No todo es alegria, felicidad y celebracion para todo el mundo, porque muchos no han
trabajado con las raices de su infelicidad y en esta época se recrudece su dolor. Siempre
mantengamos presente la empatia, la compasion, la caridad y el amor. Pensamos que eso es lo
que podria representar una Navidad, para un Espirita.

JOSE ARROYO
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Conferencias CBCE

Y ® Conferencias VIRTUALES del CBCE — Centre Barcelonés de Cultura
8 ... @ Espirita, siempre a las 18h (Espafia):

W =» 15 de enero: La fuerza del perdon — Skype*

=29 de enero: Espiritismo y Sociedad — Skype*
centre barCELQUQE’ =12 de febrero: El Espiritismo y los extraterrestres —
de cultura es plf‘ltﬁ Youtube* https://youtu.be/g44IFgTWMgM

=>»26 de febrero: El Espiritu y las emociones — Skype*

*Por Skype:

Quien esté interesado en asistir virtualmente deberd comunicarnos, a través del correo:
cbce@chbce.info o Tel. +34.659 57 21 45, su Identificacion de Skype, es decir: tal como se
registré en esa Plataforma, para que antes de iniciar la conferencia podamos localizarlo y
establecer la conexion.

*Por YouTube:
Se establece la conexidn directamente desde el enlace facilitado.
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MENSAJE DE LA PRESIDENTA

| ®
cePal & MENSAJE DE PAZ

Este ha sido un aio dificil para todos, pero hemos
sabido superar las dificultades, hemos estrechado lazos de amistad y hemos luchado por las
causas que nos son tan queridas.

Al haber completado su 75 aniversario, CEPA ha realizado su primer congreso
internacional, enteramente virtual y gratuito, con una temdtica osada y plenamente
identificada con los desafios de nuestro tiempo y conquistando la simpatia de muchosi?.a
espiritistas, algunos que, hasta entonces, no la conocian ni tampoco sus propuestas de un |
espiritismo de perfil laico, librepensador, progresista, humanista y plural. Poco a poco, viene
ampliando su presencia en el mundo y ganando el respeto de segmentos que antes la
ignoraban.

A la espera de un nuevo aiio que se inicia, deseamos, en nombre de todos los integrantes y
colaboradores de CEPA-Asociacion Espirita Internacional, manifestar nuestro sincero
agradecimiento por la acogida y por el amistoso relacionamiento con la comunidad espirita
internacional y con otros organismos e instituciones con los que hemos aprendido mucho y
hemos podido compartir nuestras ideas de un espiritismo afinado con el pensamiento de su
fundador, Allan Kardec.

jOué2022 sea repleto de salud paz ¥ soltdartdad para tod@s !
San Pablo, diciembrede 2021

Jacira Jacinto da Silva - Presidenta

Inscribase y siganos en la Web
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Boletin Informativo CEPA Newsletter

Organismo oficial preparado por la Oficina de Comunicaciéon de CEPA - Asociacién
Espirita Internacional

Consejo Editorial
Arthur Chioro, Dante Lopez, Gustavo Molfino, Jon Aizpirua,
Jose Arroyo, Mauro Spinola, Milton Medran, Néventon Vargas y Salomio Benchaya.

http://cepainternacional.org
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